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ARTES PLASTICAS LENGUAJE AUDIOVISUAL

MAS QUE IMAGENES Y SONIDO

Vivimos en un mundo dominado por imagenes, sonidos y pantallas. Desde las peliculas que vemos en el cine
hasta los videos de redes sociales, todo esta construido con un lenguaje especial:

el lenguaje audiovisual. Pero, ¢qué es exactamente?

El lenguaje audiovisual es un sistema de comunicacion que combina imagenes y sonidos para transmitir mensa-
jes, emociones e ideas. A diferencia de un texto escrito, que depende solo de palabras, el lenguaje audiovisual
integra multiples elementos (planos, colores, musica, dialogos, efectos) para crear significado de manera mas
inmediata y emocional.

Sin embargo, su importancia va mas alla de la técnica: es una forma de pensar, narrar y conectar con el especta-
dor. En este texto, exploraremos cémo este lenguaje moldea nuestra percepcion, por qué es una herramienta
poderosa en la sociedad actual y como podemos aprender a "leerlo" criticamente.

1. EL LENGUAJE AUDIOVISUAL COMO FORMA DE PENSAMIENTO

Cuando escribimos, organizamos las ideas en parrafos y oraciones. En el lenguaje audiovisual, las ideas se
estructuran mediante ritmo, composicion y secuencias. Por ejemplo:

Un montaje rapido (como en un video musical o un anuncio) transmite energia y dinamismo.

Una escena lenta, con planos prolongados, puede generar tension o introspeccion.

Esto significa que, mas que una simple herramienta, el lenguaje audiovisual es una forma derazonamiento visual
y sonoro. Los directores de cine, los creadores de contenido y hasta los publicistas piensan en imagenes y
sonidos antes que en palabras.

2. ; POR QUE ES TAN PODEROSO?

El cerebro humano procesa las imagenes 60,000 veces mas rapido que el texto. Ademas, los sonidos y la musica
activan emociones de manera inmediata. Por eso, el lenguaje audiovisual tiene un impacto profundo en:

A. La Memoria
Recordamos mejor un mensaje si lo vemos y escuchamos (como en un documental o un tutorial en
YouTube). Las marcas usan jingles y logotipos visuales para quedarse en nuestra mente.

B. Las Emociones
Una misma escena puede cambiar completamente segun la musica: imagina una persecucion en una pelicu
la con musica épica (emocionante) o con silencio (mas realista y tensa).
Las redes sociales (como Instagram o TikTok) aprovechan esto con efectos de sonido y transiciones rapidas
para mantenernos enganchados.

C. La Persuasion
La publicidad, el cine e incluso las noticias usan este lenguaje para influir en cémo interpretamos la realidad.
Un ejemplo claro son los encuadres selectivos en television: dependiendo de qué se muestre (o qué se
oculte), se puede manipular la percepcion del publico.

3. EL LENGUAJE AUDIOVISUAL EN LA ERA DIGITAL

Hoy, todos somos consumidores y productores de contenido audiovisual. Las redes sociales, los videojuegos y
las plataformas de streaming han democratizado su uso, pero también han generado nuevos desafios:

A. La Sobresaturacion de Contenido
Estamos expuestos a miles de estimulos visuales y sonoros al dia.
Esto puede llevar a la desinformacién (videos manipulados, deepfakes) o a la adicciéon a pantallas.

B. La Importancia de la Alfabetizacion Audiovisual
Asi como aprendemos a analizar un texto en literatura, debemos aprender a "leer" criticamente los mensajes
audiovisuales.

Preguntas clave:

¢ Quién creo este contenido y con qué propdsito? (Refiriéndose a cualquier video que usted esté viendo)
¢ Qué emociones busca generar en mi?

¢ Hay elementos ocultos (como simbolismos 0 mensajes subliminales)?

4. i COMO NOS AFECTAEN LA VIDA COTIDIANA?

El lenguaje audiovisual no estéa solo en el cine o la television:

En la educacioén: Los videos educativos y las infografias animadas hacen que el aprendizaje sea mas interactivo.
En las redes sociales: Los memes, los stories y los reels usan cédigos visuales y sonoros para comunicar humor,
ironia o critica social.

En la politica: Los discursos ya no solo dependen de palabras, sino de imagenes de fondo, musica y edicion.
Conclusion: Aprender a Ver y Escuchar con Conciencia

El lenguaje audiovisual no es solo una técnica, sino una forma de comunicacién esencial en el mundo actual. Nos
entretiene, nos informa y, en muchos casos, nos persuade sin que nos demos cuenta.

Por eso, entender como funciona nos convierte en espectadores mas criticos y, si queremos, en creadores mas
conscientes. La proxima vez que veas una pelicula, un anuncio o un video en redes, preguntate: ;Qué me estan
queriendo decir realmente? La respuesta podria sorprenderte.

Profesor: Alvaro De la Cruz.
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¢Por qué existe el lenguaje audiovisual?

&2 COLEGIO DIANA TURBAY 1.E.D.
) q' Cédigo DANE 111001041611 NIT: 900939018-8
le5 coldianaturbay @educacionbogota.edu.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.
Secretaria

Educacion

Antes de la escritura, los seres humanos se comunicaban mediante pinturas rupestres, gestos y sonidos. Con el
tiempo, surgieron nuevas formas de expresion, como el cine, la television y, mas recientemente, los contenidos

digitales.

El lenguaje audiovisual nacié como una herramienta para contar historias, informar y persuadir de manera mas

efectiva. Por ejemplo:

Una pelicula de terror usa musica tenebrosa y planos oscuros para asustar.

Un anuncio publicitario emplea colores brillantes y sonidos alegres para vender un producto.

Un documental combina imagenes reales y narracion para educar.

En resumen, este lenguaje nos permite transmitir mensajes de forma mas dinamica y emocional que un texto

escrito.

Elementos basicos del lenguaje audiovisual

Para entender como funciona, debemos conocer sus componentes principales. Estos se dividen en dos catego-

rias: elementos visuales y elementos sonoros.

ELEMENTOS VISUALES

- El plano

El plano es la forma en que se encuadra una imagen.
Dependiendo de qué tan cerca o lejos esté la
camara, se transmite una sensacion diferente. Los
tipos de planos mas comunes son:

Plano general: Muestra un escenario amplio (ej: un
paisaje).

Plano medio: Enfoca a una persona de la cintura
hacia arriba (ideal para dialogos).

Primer plano: Muestra solo el rostro, ideal para trans-
mitir emociones.

Plano detalle: Enfoca un objeto pequefo (ej: un
anillo, una gota de agua).

- Los angulos
La posicion de la camara también influye en el men-
saje:

Angulo normal: A la altura de los ojos, transmite
neutralidad.

Picado (desde arriba): Hace que el personaje se vea
débil o pequeno.

Contrapicado (desde abajo): Hace que el personaje
parezca poderoso.

- La iluminacion
La luz puede cambiar completamente el ambiente:

Luz alta (clara): Da sensacion de alegria o seguri-
dad.

Luz baja (oscura): Crea misterio o tension.

Luces de colores: Pueden reflejar emociones (ej:
rojo para pasion, azul para tristeza).

- El color
Los colores tienen significados psicologicos:

Rojo: Amor, peligro, pasion.
Azul: Calma, tristeza, tecnologia.
Verde: Naturaleza, esperanza.
Amairillo: Felicidad, advertencia.

- El movimiento

Camara fija: Transmite estabilidad.

Travelling (camara en movimiento): Da dinamismo.
Zoom: Acerca o aleja rapidamente la imagen.

¢Por qué es importante aprenderlo?

ELEMENTOS SONOROS

- Didlogos
Las palabras que dicen los personajes son clave
para entender la historia.

- Musica

Puede cambiar el tono de una escena:

Musica épica: Para momentos heroicos.

Musica tensa: Para suspenso.

Silencio: A veces, la ausencia de sonido genera mas
impacto.

- Efectos de sonido
Sonidos afiadidos para dar realismo (ej: pasos, puer-
tas cerrandose, disparos).

- Voz en off
Una voz que narra sin ser parte de la escena (comun
en documentales).

¢, Coémo se usa el lenguaje audiovisual en la vida
real?

Este lenguaje no solo esta en el cine, sino en todo lo
gue consumimos:

A. Publicidad

Los anuncios usan colores llamativos, musica pega-
josa y primeros planos de productos para llamar la
atencion.

B. Redes sociales

TikTok, Instagram y YouTube dependen de planos
rapidos, efectos de sonido y edicidon dinamica para
mantener al publico enganchado.

C. Videojuegos

La musica, los efectos y las camaras en tercera o
primera persona hacen que la experiencia sea inmer-
siva.

D. Noticias
Los reportajes usan imagenes reales, testimonios y
graficos para informar de manera clara.

Vivimos en la era de la cultura visual. Entender el lenguaje audiovisual nos ayuda a:

Ser criticos: Saber cuando un mensaje nos manipula (ej: publicidad engariosa). Crear contenido: Si quieres hacer videos, peliculas o incluso
memes, dominar este lenguaje es clave. Apreciar el arte: Entender por qué una pelicula o serie nos emociona.

El lenguaje audiovisual es una herramienta poderosa que combina imagenes y sonidos para comunicar. Desde los planos y la misica hasta
los colores y efectos, cada detalle esta pensado para transmitir un mensaje.

Profesor: Alvaro De la Cruz.



